
 

 

 

 

 

 

      令和７年度の「WITH」第２号は 

「れいほく学習会」、「スクールカウンセラーとの学習会」について紹介します！  
 

☆「れいほく学習会」☆ 

「れいほく学習会」を、今年は 7月２5日に実施しました。本校は、地域の小中学校に在籍する、特別な

支援が必要な児童生徒やその担任の支援を行っています。その取組みとして、今年度も、新任、２年目の

特別支援学級担任の先生方を対象として学習会を実施しました。学習会には７名の先生方が参加し、日

頃の悩みを語り合ったり、自立活動の実践について意見交換をしたりしました。また、本校の教室を見学

しながら支援環境や教材の紹介も行いました。 

～参加した特別支援学級担任の先生方からの声～ 

・教室の環境整備について特に悩んでいたので、実際に教室の中を見学できたことがよかった。一人一

人に合わせて教室の環境が工夫されていると感じたので、参考にできるところは参考にしながら改めて

自分の学校の教室環境について考えてみようと思った。 

・コーディネーターの先生方が親身になって話を聞いて下さってたくさん悩みを話すことができた。このよ

うな機会がまたいただけると良いなと思った。子どもたちの様子も見学してみたいと思った。 

・写真・絵・カードをたくさん使われていることに驚いた。皆さんたくさんの準備をして、子どもたちに向き

合っていることがよくわかった。                   などなど、たくさんの感想をいただきました       

 

☆スクールカウンセラーとの学習会☆ 

本校スクールカウンセラーを講師として、コーディネーターや希望する先生方を対象に、障がい

理解やアセスメント等の知識について校内研修を行っています。今年度は講義や体験、ワーク等を

通してカウンセリングの基本姿勢について学びを深めました。日頃の児童生徒との関わりを思い出

しながら、カウンセリングの視点について意見交換を行いました。「つい聞き手として自分の思い

を伝えすぎてしまうので改善していきたい。」、「傾聴の姿勢に気を付けて関わりたい。」、「話し手の

気持ちに寄り添った支援をしていきたい。」などといった感想を多くいただきました。 
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