
 

 

 

 

 
 
 

 

9月 19日（火）、高等部 1年生の職業教科班の生徒を対象に「職業ガイダンス」を開催しました。 

今年度は、大阪市にあるシャープ特選工業株式会社の「キャリア教育オンライン出前授業」を利用し、オンラインでの配信授

業を視聴するという形で行いました。「働くことの意義」というテーマで、スライドを見ながら講師の話をお聞きました。 

「仕事をするための大切な力」という話では、生活のリズムを整え、健康に気をつけて学校に行くこと、ルールを守り、自分

から進んで取り組むこと、いろいろな人と関わり礼儀正しく人と接することなどが大事だということを教えていただきました。ま

た、これらは学校生活の中で身に付けられるということです。 

視聴後は、それぞれの生活単元学習のグループで、ワークシートを使って振り返りをしました。 

今回の授業は、一人一人が働くことについて、あらためて考えたり、普段の学校生活を振り返ったりする貴重な機会になりまし

た。 

○休まずに学校へ行くことが大事だと思いました。 

○働くことがどういうことなのかを確認できました。将来、自分でお金を稼ぐことが楽しみです。 

○働くことは自分にとっても会社にとってもよいことだ、ということが分かりました。 

○不安ですが、勇気を出して頑張りたいです。 

○時間いっぱい作業をする、丁寧に作業することが大切だと思いました。 

○人の話をきちんと聞くことが大事だと思いました。 

○時間を守る、自分からあいさつをする、人の話をしっかり聞けるように頑張りたいです。 

○言われたことを忘れずにする、人の話をきちんと聞くことが大切だと思いました。 

 
 

 

10月 2日（月）～6日（金）の 1週間、中学部生徒全員が 6つの作業グループ（農耕、ベルマーク、リサイクル A（牛乳パ

ック）、リサイクル B（アルミ缶・ペットボトル）、縫製、紙工）に分かれて校内実習を行いました。「あいさつ・報告・返事をする」

「時間いっぱい頑張る」「丁寧にする」という共通目標や、自分で決めた個人目標を意識して作業に取り組みました。前期と

同じ作業内容・グループだったため、皆、最初から落ち着いて参加できました。日が進むごとに集中力は高まり、前期作業のよ

い集大成となりました。また、3年生にとっては、高等部進学に向けて意欲を高めるよい機会となりました。 
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「高等部職業ガイダンス」 

「中学部校内実習」 

「中学部3年生進路体験実習」                                                                    福井県立嶺北特別支援学校 

「高等部1年生現場実習」                                                                         進 路 指 導 部  

                            

 

                                  

                                               

高等部 1 年生 

～参加した生徒の感想より～ 
 

中学部 校内実習 

職業ガイダンス 

※裏面は、「中学部 3年生進路体験実習」と「高等部 1年生現場実習」の記事を掲載しました。 

こちらも御覧ください。 



僕は、配送センターの庫内業務で主に荷物を仕分けして運ぶ仕事をしました。いろいろと覚えること

があって大変でしたが、先輩方のアドバイスを受けて 1週間頑張りました。今回の経験からこれからは

大きな声で話ができるように学校生活で意識して頑張って、次回の実習にのぞみたいです。 

 
 
 
 
 

11月 22日（水）に、中学部 3年生の進路体験実習を行いました。 

中学部 10 名の生徒が、本校の卒業生が現在働いている職場で、1 日体験実習を行い、普段とは違う職場の雰囲気やル

ールの中で、それぞれの施設の利用者の方々と一緒に活動しました。高等部進学や現場実習、将来の進路選択について学

ぶ貴重な時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高等部 1年生が、10月 2日(月)から 10月 6日(金)までの 1週間、現場実習を行いました。一人一人が目標を持って

臨み、今後の進路を考える貴重な体験となりました。保護者の皆様には、送迎や家庭での健康管理などご協力をいただきま

した。紙面の都合上、4名の生徒の様子を紹介します。 

 

高等部 1年 2組  堀田 真輝 さん  

〔実習先：ふくい福祉振興会（就労継続支援Ａ・B型）〕 

   

 

 

 

高等部 1年 3組  早瀬 蓮 さん  

〔実習先：ほのぼのハーツ（就労継続支援 A型）〕 

   

 

 

 

 

高等部 1年 4組  元矢 翼 さん  

〔実習先：つづきの家（就労継続支援 B型〕 

 

 

 

 

 

 

高等部 1年 6組  宮前 莉愛 さん  

〔実習先：スマイル農園（就労継続支援 B型）〕 

 

中学部３年生進路体験実習 

現場実習 高等部 1 年生 

実習では、魚の骨抜き作業や野菜の袋詰め作業などをしました。特に頑張ったことは、集中して細

かい骨を取ったり、一人で京福バスを使って通勤したりしたことです。目標にしていた忘れ物をしない

ことは、一度帽子を忘れたので、これからも課題として学校でも気を付けたいです。 

 実習では、DVD ケース拭き、シール剥がし、タイツの検数とタグ外し、ネコポス（通販商品の封止め

と伝票貼り付）、商品の搬入や搬出などの作業をしました。商品を運ぶなどの、身体を動かす作業は

力を発揮できたと思います。立ったままで集中して作業に取り組むことや、コミュニケーション面で課

題が見つかったので、今後の学校生活で力を付けていきたいです。 

 

実習では、バジル取りとライナーの仕事をしました。バジルの葉っぱだけを切るのが難しかったで

す。スマイル農園で仕事をするのが、楽しかったです。これからは学校で、作業を頑張りたいです。 

 


