
 

 

 

 

 

 
 

高等部1年生：職場見学…6月2日(金) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

高等部2年生：産業現場等における実習(現場実習)…5月29日(月)～6月9日(金) 
 ５月２９日（月）～６月９日（金）の２週間（一部の生徒は6月１２日～6月23日）、高等部２年生が、産業現場等における実

習を行いました。一人一人が目標を持って実習に臨み、卒業後の進路を考えるための貴重な経験となりました。全員の様

子をお伝えしたいところですが、紙面の都合上、２名の様子と感想を紹介します。 

 

実習先： ほのぼのハーツ（農産加工センター）：就労継続A型事業所 

野菜の袋詰めや計量などの作業をしました。袋詰めをして、封をするために機械に

かけるのをがんばりました。全然慣れなくて、返事や報告を大きな声で言えなくて大変

でした。これからの学校生活で頑張りたいことは、大きな声で返事や報告をしたり、丁

寧なことばづかいで話したりしたいです。 

 

 

実習先：うめのき：就労継続支援B型事業所 

  作業内容は、ヨーグルトのフィルム入れです。去年の実習に比べ、正確に丁寧にで

きたのでよかったです。難しかったことは、フィルムの上下と向きを間違えずに入れるこ

とです。自分のペースでしたら案外できたので、慌てず落ち着いて取り組むことで、う

まくできることもあるということを実感しました。これからの学校生活では、何でもあわ

てずあきらめずに取り組もうと思います。 

 

【主な内容】                     進路通信№２             【発行】 

「高等部１年生職場見学」                                                                 令和 5 年７月 20 日 (木 ) 

「高等部２年生現場実習」                                                                 福井県立嶺北特別支援学校 

「高等部３年生現場実習」                                                                 進 路 指 導 部 

高等部１年生が、進路に関する学習の一環として「ほのぼのハーツ」「あおい福祉会」を見学しました。今回の職

場見学は、「働く人たちの姿を見たり、自立した生活の場を見学したりすることで、自分の卒業後の進路（働くこと）に

ついて関心を持つこと」、「見学する際に必要なマナーを身に付けること」を目的として行いました。どの生徒も真剣

な表情で見学していました。卒業生や実習生が働く様子も見ることができ、将来の自分の進路について考えるよい

機会となりました。 

 

※裏面は「高等部３年生の産業現場等における実習（現場実習）」 

について記載されています。こちらも御覧ください。 



高等部3年生：産業現場等における実習(現場実習)…6月12日(月)～6月30日(金) 
 ６月１２日（月）～６月３０日（金）の２～３週間、高等部３年生が、産業現場等における実習を行いました。一人一人が目

標を持って実習に臨むことができました。卒業後のことをよく考えて行動できた実習となりました。全員の様子をお伝えした

いところですが、紙面の都合上、４名の様子と感想を紹介します。 

 

 

実習先：日東シンコー株式会社（一般企業） 

  自動車の空調設備の部品である絶縁シートのラミネート加工を行いました。デリケートな製品の

製作であるため頭の先から足の先まで清潔な作業用の服や靴で覆い、手袋をして仕事に取り組み

ました。「頑張ったことは、最後まで集中して仕事をしたことです。反省していることは作業中にあせっ

てしまったことが1回だけあったことです。楽しかったことは、職場の人たちと雑談ができたことです。

これからの学校生活では、大きな声で挨拶ができるように頑張りたいです。」（本人の感想） 

一日中立ったままでの作業でしたが、欠勤することもなく3週間やり遂げることができました。 

 

 

実習先：ワークハウス（就労継続支援A型・B型） 

現場実習では、最初は不安や緊張の気持ちでいっぱいでした。 

まずは、B型で作業をしました。頑張ったことは、袋詰めです。2週目は、A型で作業をし

ました。施設外就労で、エルシーコープで実習もしました。今回の実習で僕は、時間いっ

ぱい頑張りました。そして、通勤は、一人で、自転車で駅まで行き、電車に乗ることができ

ました。これからは、今回の実習で学んだことを生かして学校での作業学習に取り組んで

いきたいと思います。 

 

 

実習先：あおい福祉会（生活介護） 

  タオルたたみ、まな板やパッカーの検品、部品の数え作業や袋詰め作業を行いました。

午前中2時間、午後3時間、作業に取り組みました。長い時間の作業でしたが、丁寧さを

失うことなく、最後まで取り組むことができました。まな板の検品では裏表にほこりやキズ

がないか1枚1枚しっかり確認することができました。施設の職員さんや利用者さんとも

交流することができ、落ち着いて実習に取り組むことができました。これから学校でもひ

とつひとつの授業にしっかり取り組んでいきたいです。 

 

 

実習先：坂井市 すまいる(生活介護) 

作業はライナー入れをしました。指定された時間まで、集中してライナーをそ

ろえて箱に詰めることができました。時折ライナーを頬や口に当て、感触を確か

めることがありますが、声掛けを受けると止めることができました。ウォーキング

では、利用者や職員の方に交じって歩きました。昼食は、ご飯にふりかけをかけ

ないで完食しました。苦手なキノコ類や魚の皮も食べることができました。休憩

時間には、ビーズ通しやポケモンキャラクターのマッチングを楽しみました。課題の

時間には、7月のカレンダーに夜の街並みのイラストや花火の折り紙を貼って完成

させました。施設の雰囲気にも慣れ、2週間でたくさんの経験を積むことができま

した。 


